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JADLOSPIS

PONIEDZIALEK

SNIADANIE |: Pieczywo mieszane z mastem, szynka drobiowa, ogdrki kiszone, ser 76y,
] kakao, (1,7).
SNIADANIE II: Kaszka manna z truskawkami, herbata owocowa/woda mineralna(1,7)

OBIAD:
29.04.2025 .
SNIADANIE I:
SNIADANIE 1l
OBIAD:
30.04.2025r.
SNIADANIE I:
SNIADANIE II:

OBIAD:

02.05.2025 .
SNIADANIE I:

SNIADANIE 1l :
OBIAD:

05.05.2025 r.
SNIADANIE I
SNIADANIE II:

OBIAD:

Krupnik na wywarze, kluski pszenno-orkiszowe z ttuszczem i butkq tartq,
kapusta biata zasmazana, napdj jabtkowy z soku 100%.(1,3.9)

WTOREK

Pieczywo mieszane z mastem, jajecznica ze szczypiorem, marchew stupki
do pochrupania, kawa z mlekiem(1,3,7).

Chatka mleczna z mastem, mandarynki, herbata zurawinowa/woda
mineralna. (1)

Zupa pomidorowa z makaronem, filety drobiowe panierowane, marchew
Z groszkiem, ziemniaki z koprem, napdj wieloowocowy z soku100% (1,3,9).

SRODA

Pieczywo mieszane z mastem, twarozek z rzodkiewkami, pasta z fasolki
biate] (wyrdb wtasny), kakao.(1,7).

Jogurt naturalny z owocami (wyrdb wtasny), biszkopty, herbata
owocowa/woda mineralna.(1,7)

Zupa krem pieczarkowa z grzankami, gulasz wieprzowy, suréwka

z kapusty kiszonej, kasza peczak gotowana na sypko, napoj
pomaranczowy z soku 100% (1,9).

PIATEK

Zupa mleczna z ryzem, pieczywo mieszane z mastem i powidtami, sok
marchwiowy 100%.(1,7)

Ciastka owsiane, jabtka, herbata owocowa/woda mineralna(1)
Zupa grochowa na wedzgce, pardwki 95% na gorgco, banany,
kompot wieloowocowy.(1,9)

PONIEDZIALEK

Pieczywo mieszane z mastem i wedling, ogorki kiszone, ser wedzony,
pomidory, kawa mleczna(1,7)

Jabtka pieczone z cynamonem, wafle ryzowe, herbata z miodem,
imbirem i cyfrynami.(1,7)

Barszcz ukrainski, jabtka w ciescie, ser waniliowy, marchew

Stupki do pochrupania, napdj wieloowocowy z soku 100% (1,3,9).

Przedszkole zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w jadtospisie.
Liczby w nawiasach symbolizuja (1-14) wystepujace w potrawie alergeny wyszczegolnione na tablicy ogloszen przedszkola obok jadtospisu.



